


Somos un equipo de Psicólogos 
altamente comprometidos en brindar 

un sistema de acompañamiento al 
estudiante, asegurándonos el 
desarrollo y monitoreo de sus 
competencias generales UPN.

Orientación Psicológica



Nuestros Servicios

Atención 
Psicológica Personalizada 

Llegando a brindar apoyo 
psicológico a todos nuestros 

estudiantes a nivel nacional de 
manera virtual.

Webinars de Desarrollo 
Personal

Un espacio de aprendizaje 
compartido a través de 

nuestros Webinars “Habla 
Martes” y “Talleres Conoce-T”

Orientación Vocacional 
Dirigido a  estudiantes con 

dudas en el proceso de 
elección de carrera.



¿Cómo puedo 

CONTACTAR al

Equipo OP?

A través de la Plataforma CONTACTO, los 
estudiantes pueden generar su solicitud 
personal de Atención en OP:

MiMundoUPN ➜ Mis Servicios ➜
CONTACTO ➜ Acompañamiento al estudiante 
➜ Orientación Psicológica (Ingresar Solicitud)

A través del correo electrónico oficial 
del Equipo OP, realizar una Solicitud de 
Atención, que será respondida en un 
plazo de 48 horas.

orientacionpsicologica@upn.edu.pe

mailto:orientacionpsicologica@upn.edu.pe


¿Cómo puedo 

PARTICIPAR de

¡HABLA MARTES!?

Estar atentos al Portal UPN y al correo personal, y luego 
inscribirse virtualmente en los diversos Webinars ofrecidos: 



Estamos aquí, para ti

orientacionpsicologica@upn.edu.pe

mailto:orientacionpsicologica@upn.edu.pe

